
Zé Roberto  ·  @yesmilhas

G U I A  R Á P I D O

Os 4 primeiros passos
no mundo das milhas
Você não precisa gastar mais para viajar. Precisa comprar no lugar certo
aquilo que já ia comprar de qualquer jeito. É isso que este guia ensina,
em quatro passos que você dá hoje.

01 Arrume a casa  ·  02 A compra inteligente  ·  03 Nunca transfira sem bônus  ·  04 O primeiro resgate

O S  P R O G R A M A S  Q U E  V O C Ê  V A I  U S A R

A compra de uma geladeira me deu passagem
de ida e volta para estes três lugares

→

Fernando de Noronha Fortaleza Rio de Janeiro

Uma compra só. As três viagens. Não é lorota, e eu te mostro o print de tudo nas
próximas páginas.

Tudo aqui é real e você confere: a compra saiu de uma campanha da Azul com o Magalu, em agosto de 2026, e as passagens saíram do
buscador de pontos da própria Azul. As fontes estão nas páginas 3 e 4.

https://instagram.com/yesmilhas
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Arrume a casa
antes de acumular
Antes de juntar o primeiro ponto, responda três perguntas. Elas definem tudo o que vem
depois.

S E U  D I A G N Ó S T I C O  E M  3  P E R G U N T A S

O seu cartão pontua?

Sim: descubra quantos pontos por dólar ele te dá. Esse número
não aparece na fatura nem no app: procure no Google ou
pergunte ao seu gerente.
Não: esse é o seu primeiro movimento. Cartão que não pontua
está jogando dinheiro fora todo mês.

Você tem cadastro nos
programas?

Sim: confira se tem em todos, não só num ou noutro, e se o nome
completo e o CPF estão iguais em cada um.
Não: abra hoje. É de graça e leva cinco minutos cada. A lista
completa está logo abaixo.

Você tem cartão de
companhia aérea?

Sim: quando for assinar o clube, escolha uma campanha com
bônus. Você ganha o bônus do clube e ainda faz o seu cartão
pontuar mais.
Não: tranquilo, isso vem depois. Só nunca assine no impulso:
assine com estratégia ou com orientação.

O N D E  V O C Ê  P R E C I S A  T E R  C A D A S T R O

C O M PA N H I A S  A É R E A S

Smiles TudoAzul Latam Pass TAP Iberia American

P R O G R A M A S  D E  P O N T O S

Livelo Esfera E o programa do banco onde está o seu cartão

i Sem controle, não existe estratégia. Saber quanto você tem e quando vence é a primeira coisa que
eu organizo com quem chega na YES MILHAS.

PASSO

Faça o cadastro certinho agora. Mesmo nome completo, CPF e e-mail em todos, sem abreviar.
Nome errado não embarca.

1

Veja se você já não tem pontos parados. Muita gente tem saldo esquecido e nem sabe. Confira
antes de achar que começa do zero.

2

Ache a validade dos seus pontos e coloque um lembrete no celular 60 dias antes. Ponto vence
em silêncio, e é assim que a maioria perde o primeiro saldo.

3
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A compra inteligente
Aqui o dinheiro que você já ia gastar trabalha para você. É o passo que muda o jogo.

Milha aérea não é coisa só de quem gasta muito no cartão. É de quem gasta de forma inteligente.
Você não precisa gastar mais. Precisa gastar da forma correta. Todo programa aéreo tem um
endereço próprio onde você compra nas lojas de sempre e ganha um multiplicador:

Campanha recente da Azul Fidelidade com o Magalu, agosto de 2026: até 15 pontos a cada R$ 1 real numa geladeira Electrolux
590L de R$ 6.499 no Pix.

D Á  P A R A  P A G A R  N O  P I X  O U  N O  C A R T Ã O ,  E  O S  D O I S  P O N T U A M

GELADEIRA ELECTROLUX 590L, A 15 PONTOS POR REAL PONTOS

No Pix, R$ 6.499,00 à vista 97.485

No cartão, R$ 6.841,05 em 10x sem juros 102.615

F A Ç A  V O C Ê  M E S M O ,  É  U M A  M U LT I P L I C A Ç Ã O  S Ó

valor da compra  x  pontos por real  =  pontos na sua conta

R$ 6.499 x 15 = 97.485 pontos. E no cartão parcelado você ainda ganha, por cima disso, os pontos do
próprio cartão.

AS DUAS REGRAS DA COMPRA INTELIGENTE

1. Compre só o que você já ia comprar. Mercado do mês, pneu, geladeira, celular, material de
construção, farmácia. Quem compra para ganhar ponto faz dívida, não milhas.
2. Compare o preço antes de fechar. Veja quanto o mesmo produto custa fora da campanha e
em outras lojas. Se o preço subiu para te dar ponto, o ponto saiu do seu bolso.

i Repare que a campanha da foto já acabou. Ela nunca coincide com o dia em que a sua geladeira
resolve quebrar. Quem é avisado a tempo compra na semana certa.

PASSO
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Calma, isso não é lorota
Você acabou de ver uma geladeira virar 97.485 pontos. Agora olha o que 97.485 pontos
compram de verdade.

Fui no buscador de pontos da própria Azul e no Azul pelo Mundo, que é onde se emite com as
companhias parceiras, e anotei o que estava valendo. Nenhum número aqui é chute meu, e você
pode conferir em cinco minutos.

Buenos Aires
Só ida, pelo Azul pelo Mundo

39.000 pontos

Fernando de Noronha
Ida e volta, do Recife

32.000 pontos

Salvador
Ida e volta, de Campinas

36.000 pontos

Fortaleza
Ida e volta, de Belo Horizonte

28.000 pontos

Rio de Janeiro
Ida e volta, de São Paulo

24.000 pontos

Com os 97.485 pontos daquela geladeira, você escolhe três
dessas viagens. Ou vai para Buenos Aires e ainda sobra para o
Rio de Janeiro.
Rio (24.000) + Fortaleza (28.000) + Noronha (32.000) = 84.000 pontos, e ainda sobram 13.485. Uma
geladeira que você ia comprar de qualquer jeito.

i É por isso que eu insisto na compra certa. A geladeira não mudou de preço, você não gastou um real
a mais, e a diferença entre não viajar e viajar três vezes foi só ter entrado pela porta certa no dia certo.

Valores "a partir de", consultados em 29/08/2026 no buscador de pontos da Azul e no Azul pelo Mundo. Mudam conforme data, origem e
disponibilidade, e as taxas de embarque são pagas à parte.

PROVA
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Nunca transfira
sem bônus
Você já acumulou. Agora vem o único passo que não depende de dinheiro, só de paciência.

Antes de falar de bônus, entenda uma coisa que confunde todo mundo no começo: ponto e milha
não moram no mesmo lugar, e não valem a mesma coisa.

1 .  O N D E  O  P O N TO  N A S C E

Aqui o ponto ainda não é passagem. Ele fica
esperando, e só vira viagem quando você
transfere.

→

2 .  O N D E  E L E  V I R A V I AG E M

Depois de transferido, o saldo fica nessa
companhia e serve para passagem, hotel,
aluguel de carro e até ingresso de parque.

Como o saldo fica preso na companhia para onde você mandou, a escolha do destino é uma
decisão, não um detalhe. E as companhias abrem promoções de transferência bonificada com
frequência: 80%, 100%, às vezes mais. Elas aparecem sem aviso e duram poucos dias.

O  M E S M O  S A L D O ,  D O I S  D E S T I N O S

10.000 pontos transferidos sem bônus  =  10.000 milhas
10.000 pontos transferidos com 100% de bônus  =  20.000 milhas

Mesmo cartão, mesma compra, mesmo mês de trabalho. A diferença inteira foi a data em que o botão foi
apertado.

GUARDE ESTA FRASE

Nas milhas, timing é o ativo. Não existe esforço, disciplina ou volume de gasto que compense
uma transferência feita na hora errada.

i Ninguém vigia cinco programas sozinho. Eu falo das promoções todo dia no @yesmilhas, e quem
quer o aviso na hora, com a conta pronta, está no meu grupo de acompanhamento.

PASSO

Deixe o saldo parado de propósito. Ponto esperando bônus é ponto trabalhando. Ponto
transferido às pressas é ponto queimado.

1

Saiba o seu piso. Defina qual percentual vale a pena para você e não transfira abaixo dele por
ansiedade.

2

Nem toda promoção é oportunidade. Existe prejuízo disfarçado de oferta, e só a conta feita na
hora mostra a diferença.

3

https://instagram.com/yesmilhas
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O primeiro resgate
Antes de emitir, faça a conta. Sempre.

O erro que mais custa caro é emitir qualquer coisa só porque tem saldo. Mesmo a milha que veio de
graça tem valor: ela poderia ser vendida.

Q U A N T O  V A L E  M I L  M I L H A S  H O J E

PROGRAMA FAIXA DE MERCADO POR MIL MILHAS

TudoAzul R$ 12 a R$ 15

Smiles R$ 14 a R$ 16

Latam Pass R$ 24 a R$ 26

A  C O N T A  Q U E  D E C I D E ,  E M  D E Z  S E G U N D O S

milheiros da passagem  x  valor do milheiro

Milheiro é cada mil milhas, então 20.000 milhas são 20 milheiros. 20 x R$ 13 = R$ 260, mais as taxas de
embarque. Se essa mesma passagem custa R$ 500 em dinheiro, use as milhas sem pensar.

PASSO

Data flexível ganha sempre. Um ou dois dias mudam o preço em milhas drasticamente.1

Confira as taxas e o nome antes de confirmar. Taxa de embarque e de resgate são pagas em
dinheiro, e nome errado não embarca.

2

V O C Ê  A C A B O U  D E  F A Z E R  O  B Á S I C O

O que vem depois é
onde a coisa fica séria

Me chama no WhatsApp

Zé Roberto  |  YES MILHAS  ·  @yesmilhas
Eu mesmo respondo. Este guia é o começo, não o fim.

Saber qual cartão e qual clube fazem sentido para o seu gasto, sem chute

Receber o aviso da compra certa e do bônus certo na hora em que abrem

Montar a viagem inteira, não só o trecho que sobrou

Transformar milha em renda, comprando e vendendo com margem

(11) 94752-7075

https://wa.me/5511947527075
https://instagram.com/yesmilhas

